
陸上部track &field 
大阪教育大学附属池田中学校

○部員:一年生10人、二年生14人 

☆勉強や塾、用事を優先することもOKです。 
走るのが苦手な人も大歓迎です！ 

みんなで大阪府大会目指してみませんか？ 
☆陸上は走るだけではない！　　　　　　　　　　　　 

《track》 

短距離:100m、200m、400m 

長距離:800m、1500m、3000m 

《field》 
高跳び、幅跳び、砲丸投げ、円盤投げ 


