
 

 

  
 

民主主義 Ａ領域 
第０サイクル 

 

ふりかえり 

みんなの考えを取り入れるために、

選挙活動をしてみよう！ 選挙結果は、そも

そもが、投票参加

数に左右されるこ

とが見えてきた。

もしももっと多く

の人が参加してく

れていれば、きっ

と結果は変わって

いたはずだ。 

投票率を上げるためには、政治をする側の思いや考えだけで進めてしまったことはよくなかった。

もっと参加者側の思いや願いを聞いて、それに適った公約を提案するべきだった。 

そうすれば、もっと興味や関心をもってもらえて、投票にも参加してくれる人が増えるはずだ。 



 

 

  
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

課題の設定 

 

ふりかえり 

地域の人のニーズをまず知る必要があるなぁ。 

アンケートそとって、どんなことに困っていたり課題を感じていたりするのか、調査したいな！ 

 

区役所や市役所、実際に

政治をしている人に 

聞いてみたいな。 

実際の地域社会では、多くの人の思いや願いは

どのように実現されているのかな。 



 

 

 
 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

情報の収集 

 

ふりかえり 

１票差だ…多数決って、

多数の願いだけが叶う

のですか？ 



 

 

 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

整理・分析 

 
ふりかえり 

民主主義はどのように実現しているのか。 

高齢者が多いから、高

齢者への施策を優先

させるべきだと思う。 

平野区は防災

について願い

をもつ人が多

いよ？ 

未来を背負う

子どもたちへ

の支援も大切

でしょ。 

区長さんは、思いや願いは多様にあるか

ら、優先順位を考えながらすべて大切に

している、とおっしゃっていたけれど、

どうやって１つにしぼればいいんだ! 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

まとめ・表現 

 

ふりかえり 

民主主義はどのように実現しているのか。 

これまで自分たち

が学んだことか

ら、思ったことや

考えたことを十分

に話し合い、自分

たちの捉えを、東

中区長さんとも話

し合うことができ

ました！ 

 

や っ ぱ り

少 数 意 見

っ て 実 現

さ れ な い

のでは？ 



 

 

 
 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

価値づけ 民主主義はどのように実現しているのか。 

 

ふりかえり 

ニアイズベター、つながり、まちの人との

コミュニケーション… 

都市行政ではなく、地方行政だからこその

東中区長さんのこだわりが感じられたよ。 



 

 

 
番外編：民主主義Ａ領域×幸福Ｄ

民主主義のプロジェクト全体の振り返り 



 

 

  
 

民主主義 Ａ領域 

課題の設定 

 

ふりかえり 

地域住民が進んで社会づくりに参画する大切さを働きかけることなら

自分たちにもできそうだ！ 

民主主義に関わって地域社会をよりよくしてい

くために、自分たちにできることは何だろう。 

第２サイクル 



 

 

 
 
 
 

民主主義 Ａ領域 

情報の収集 

 

ふりかえり 

第２サイクル 

民主主義という仕組みの良さや 

一人一人が投票することの大切さを伝えるためのポスターを作ろう！ 

〜まちづくりセンター 月嶋さんの授業より〜 

この中でどこ

を１番見てほ

しいと思って

作ったかな？  

僕は…のとこ

ろにまず目が

入ったなあ。 

投票率の現状を伝えるグラフを 

載せたら、関心をもってくれるかも？ 

区長さんの人柄が溢れる笑顔の写真 

を使えば、信頼度が上がるんじゃない 

かな？ 

何色が目をひくか、いろんな

人に聞いてみて、情報収集し

ながら作るといいよ。 



 

 

 
 
 

民主主義 Ａ領域 

整理・分析 

 

民主主義をどうすれば実現できるか。 
自分たちが伝えたいことが、ポスターを見てくださる方にダイレクトに伝わるために、 

どんな工夫ができるだろう。広報のプロの月嶋さんに教えていただいたことを基に、 

よりよい提案ポスターに仕上げよう！ 

第２サイクル 

ふりかえり 

遠くからみて

みると、 

やっぱり黄色

が目にとまる

かも！ 

 

月嶋さんは 

「ある ない」

の部分に目が

いくとおっし

ゃっていたけ

れど、そのこと

よりも伝えた

いことは、 

プロムナード

の事例だ！ 

 

こどもが提案

するってとこ

ろに、まちの人

は関心をもっ

て、ポスターを

読んでくれる 

気がする！ 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

民主主義 Ａ領域 

まとめ・表現 民主主義をどうすれば実現できるか。 第２サイクル 

いろんな場所に掲示して、地域の皆さんに見てもらうぞー！ 家の近くの美容室にも 

置いてもらえそうだよ☺ 

アンケートの一部〜「ポスターのどの部分がご自身の心に響いたかお聞かせください」の記述〜 

 



 

 

 
 
 

民主主義 Ａ領域 

価値づけ 民主主義をどうすれば実現できるか。 

 

ふりかえり 

第２サイクル 

プロジェクト全体を振り返って語り合おう！〜サークルタイム・価値づけ作文より〜 

 


