
 

 

  
 

民主主義 Ａ領域 
第０サイクル 

 

ふりかえり 

みんなの考えを取り入れるために、

選挙活動をしてみよう！ 選挙結果は、そも

そもが、投票参加

数に左右されるこ

とが見えてきた。

もしももっと多く

の人が参加してく

れていれば、きっ

と結果は変わって

いたはずだ。 

投票率を上げるためには、政治をする側の思いや考えだけで進めてしまったことはよくなかった。

もっと参加者側の思いや願いを聞いて、それに適った公約を提案するべきだった。 

そうすれば、もっと興味や関心をもってもらえて、投票にも参加してくれる人が増えるはずだ。 



 

 

  
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

課題の設定 

 

ふりかえり 

地域の人のニーズをまず知る必要があるなぁ。 

アンケートそとって、どんなことに困っていたり課題を感じていたりするのか、調査したいな！ 

 

区役所や市役所、実際に

政治をしている人に 

聞いてみたいな。 

実際の地域社会では、多くの人の思いや願いは

どのように実現されているのかな。 



 

 

 
 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

情報の収集 

 

ふりかえり 

１票差だ…多数決って、

多数の願いだけが叶う

のですか？ 



 

 

 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

整理・分析 

 
ふりかえり 

民主主義はどのように実現しているのか。 

高齢者が多いから、高

齢者への施策を優先

させるべきだと思う。 

平野区は防災

について願い

をもつ人が多

いよ？ 

未来を背負う

子どもたちへ

の支援も大切

でしょ。 

区長さんは、思いや願いは多様にあるか

ら、優先順位を考えながらすべて大切に

している、とおっしゃっていたけれど、

どうやって１つにしぼればいいんだ! 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

まとめ・表現 

 

ふりかえり 

民主主義はどのように実現しているのか。 

これまで自分たち

が学んだことか

ら、思ったことや

考えたことを十分

に話し合い、自分

たちの捉えを、東

中区長さんとも話

し合うことができ

ました！ 

 

や っ ぱ り

少 数 意 見

っ て 実 現

さ れ な い

のでは？ 



 

 

 
 
 
 

第 1 サイクル 

民主主義 Ａ領域 

価値づけ 民主主義はどのように実現しているのか。 

 

ふりかえり 

ニアイズベター、つながり、まちの人との

コミュニケーション… 

都市行政ではなく、地方行政だからこその

東中区長さんのこだわりが感じられたよ。 


