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科目
発行者の

略称
書名 採　択　理　由

国語 東書 国語☆☆☆☆
挨拶や言葉のやりとり等、日常に必要な課題や読解しやすい物
語等が掲載されており、生徒達の学習段階に合わせて活用しや
すい内容となっている。

数学 教出 数学☆☆☆☆

数のまとまりを考える学習から、四則計算、長さや重さ、図
形、金銭等と発達段階に合わせて学習できる内容となってい
る。ポイントの大きさや色づかいに工夫がされており、透明セ
ロファンが使用されている等、生徒たちにとって学習しやすい
内容となっている。

社会 JTB
るるぶ 地図でよくわか

る都道府県大百科

各都道府県の特産品や産業、有名観光地が写真やイラストつき
で紹介されており、生徒にわかりやすい内容となっている。ま
た、各都道府県の形状や位置関係が地図で随所に示されている
ため、イメージがしやすくなっている。

理科 福音館 道ばたの四季

道ばたの植物、昆虫、鳥たち、それぞれが絵と名前で紹介され
ていて、四季の移り変わりを感じながら、豊かな自然を学習で
きる内容になっている。絵が多く取り入れられているので生徒
にわかりやすく、教室外での学習にも活用しやすい。

外国語 小学館
ドラえもん

はじめての英語辞典
改訂第二版

どのページにもドラえもんとその仲間が登場し、楽しく英語に
親しむことができる。付属のCDには、この本に出てくる見出
し、例文が収録されているので、ネイティブの発音を聴きなが
ら英語を聴き取る力を育てることができる。

音楽 東書 音楽☆☆☆☆

扱われている楽曲について、イメージしやすいイラストや写真
が載せてある。また、リズムの習得がしやすいよう言葉が添え
てあったり、階名に色をつけていたりする等、支援の方法も本
校生徒の実態に合っている。

美術 日文
美術

美術との出会い

制作活動の様子や手順が生徒の制作風景の写真とコメントで示
されている。また、作品の写真が数多く使用されており、写真
のサイズも大きいので作品のイメージを把握しやすく、生徒が
作品の理解を深めることができる。

保健体育 みらい
中学体育実技

東京都版改訂新版

掲載されている競技数の多さや、各競技ごとにカラーのイラス
トや写真で細かく解説されていて見やすいため、生徒が興味を
持った競技に関してわかりやすく理解を深めることができる。

道徳 光村
中学道徳１

きみがいちばんひかると
き

学びのテーマごとに「考える観点」としての発問と、「見方を
変えて」として視点を変えた問いが設定されており、物事を多
面的・多角的に考える工夫がされている。

家庭科 開隆堂
職業・家庭たのしい家庭科
わたしのくらしに生かす

知的障害特別支援学校中学部の職業・家庭科の学習指導要領に準拠
し、発達段階に即して指導内容を単元構成されている。学びやすい分
野を厳選し、内容に沿ってわかりやすく写真やイラストが使われ、写
真だけでも興味や関心がもちやすい内容となっている。
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