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Ⅰ．研究目的

知的障害を有する児童生徒の音楽科教育において、鑑
賞活動時の生徒のイメージの形成と表出手法に関する
実践的検証

(１年次)「鑑賞活動」に焦点を置き、生徒たちが、
音楽を聴取しどのようにイメージし、それを表現
するのかを実践検証

Ⅱ．研究方法

１．研究対象
高等部に在籍しており研究同意を得た生徒18名
本校教職員24名

２．研究倫理
本研究は2022年10月18日付で大阪教育大学倫理委員会より承認
（受付番号：22094）を受けて実施した。対象生徒の保護者に研
究について説明を行い、研究参加への同意を得た。

３．実践使用曲
カミーユ・サン＝サーンス（Charles Camille Saint-Saëns）

『動物の謝肉祭（Le carnaval des animaux）』より
「第５曲 象」「第７曲 水族館」「第８曲 耳の長い登場人物」
「第９曲 森の奥のカッコウ」「第10曲 大きな鳥籠」「第13曲 白鳥」

Ⅲ−１．結果①
音楽を聴いての動物の想起とワークシートへの記入内容
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生徒
n=18

教師
n=24

曲のイメージ
あかるいとおもった 14 1

くらいとおもった 4 23

動物の表現
わかった 9 15

わからなかった 7 7

曲の速さ
はやいとおもった 5 0

ゆっくりだとおもった 13 24

どんな場所

いえのなか 5 0

まちのなか 5 2

もりのなか 10 21

そのほか 0 1

「第９曲 森の奥のカッコウ」を鑑賞しワークシートへ記入

表 ワークシートの結果 図 「曲のイメージ」における
「あかるさ」「くらさ」の比較

78%

22%

生徒の回答

あかるいとおもった

くらいとおもった

4%

96%

教師の回答

あかるいとおもった

くらいとおもった

Ⅲ−２．結果②
音楽を聴いてのイメージ表出(描画・身体表現)

hv

「第９曲 森の奥のカッコウ」を鑑賞しイメージを描画

【ワークシートで選択した「まちのなか」「もりのなか」を描画した生徒作品】

    
                            

授業で提示したスライドを真似する生徒も複数いた

【抽象的なイメージを描画した生徒作品】 【課題内容を文字で表現した生徒作品】

「第10曲 大きな鳥籠」を鑑賞しイメージを身体表現

主体的に表現する生徒

周囲を真似しようとする生徒

立ち止まってしまう生徒

Ⅳ．考察

⚫ 音楽の活動プロセスを
用いた分析でアセスメ
ントツールとしての可
能性が示唆された。

音楽表現
音や楽譜など

入力

出力

感覚器

反応器

認知処理

運動制御

記憶構造・
心理的領域

⚫ 生徒と教師で鑑賞した際のイメージの差があった。生徒が
調性だけでなく、様々な要素から柔軟に音楽を感じ取って
いることがわかった。

Ⅴ．引用・参考文献

音楽
「動物の謝肉祭」より

言語・描画・
身体表現

【抽象化】
・動物の表現
・作品のイメージ 等

図 本実践での音楽表現活動の活動プロセス

藤本裕人（2011）特教研B－259 専門研究A 障害のある子どもの今後の教育についての基礎研究——インクルーシブ教育システムの
構築にむけて――（平成21年度～22年度）研究成果報告書．37－38．

石塚謙二・明官茂（監修）（2021）「くらしに役立つ 音楽」東洋館出版社
中嶋俊夫（2011）小学校音楽学習指導要領の理念「思いや意図をもって」をどう捉えるか ―小学校教員対象の研修（神奈川県立総合教

育センター主催）―
中島義明（2006）情報処理心理学 : 情報と人間の関わりの認知心理学．サイエンス社，35．
ノーマン，D，A，（1984a）認知科学の展望．佐伯胖（訳），産業図書，296．
ノーマン，D，A，（1984b）認知心理学入門―学習と記憶―．富田達彦（訳），誠信書房，19．
松田愛理子（2019）個別の教育的ニーズに応えた音楽表現活動―インクルーシブ教育の視点から―．教育デザイン研究，10，217．
松田愛理子（2020）音楽科における個のニーズに応じた補足的支援について．大阪教育大学附属特別支援学校研究紀要，45－46．
松田愛理子（2020）インクルーシブ教育における音楽表現活動のあり方と補足的支援―高等部音楽科バンド実践を通して―．障害児教

育研究紀要，42，15-28.
松田愛理子（2021）音楽科における個のニーズに応じた補足的支援について．大阪教育大学附属特別支援学校研究紀要，77－80．
松永洋介(1998)音楽創作活動におけるイメージの形成と音への具現化に関する一考察
文部科学省（2017）小学校学習指導要領解説 音楽編．
文部科学省（2017）中学校学習指導要領解説 音楽編
文部科学省（2019）特別支援学校高等部学習指導要領解説(２)
梶田美香（2008）音楽教育哲学から鑑賞教育への示唆．名古屋市立大学大学院人間文化研究科『人間文化研究』，９，127―140．
遠山菜穂美(解説)（2020）サン＝サーンス 動物の謝肉祭．全音楽譜出版社．


	スライド 1: 知的障害特別支援学校音楽科における 音の視覚イメージの形成と表現方法に関する一考察 

